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Cette fiche interactive est conçue pour être vidéo-
projetée en classe à partir d'un ordinateur
connecté à Internet. Elle constitue un outil de
travail sur le film pour les enseignants  proposant :
   - un parcours sur l'esthétique du film à partir de
points thématiques et d'analyses de séquences en
ligne
   - des  supports multimédia destinés à
l'animation de la séance
   - des activités pédagogiques.

Pour les établissements ne possédant pas de
connexion Internet stable, les vidéos proposées
sont téléchargeables en amont de la séance. 
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États-Unis – 2013 – 2h06
Réalisation : Spike Jonze
Scénario : Spike Jonze
Photographie  : Hoyte Van Hoytema
Musique  : Arcade Fire

Los Angeles, dans un futur proche. Theodore
Twombly, un homme sensible au caractère
complexe, est inconsolable suite à une rupture
difficile. Il fait alors l’acquisition d’un programme
informatique ultramoderne, capable de s’adapter à
la personnalité de chaque utilisateur. En lançant le
système, il fait la connaissance de « Samantha »,
une voix féminine intelligente, intuitive et
étonnamment drôle. Les besoins et les désirs de
Samantha grandissent et évoluent, tout comme
ceux de Theodore, et peu à peu, ils tombent
amoureux…

FICHE TECHNIQUE

SYNOPSIS

Joaquin Phoenix : Theodore Twombly
Scarlett Johansson : Samantha
Amy Adams : Amy
Rooney Mara : Catherine

INTERPRÉTATION



SPIKE JONZE, CINEASTE DE L’IMAGINAIRE

P R É P A R E R  L A  P R O J E C T I O N

Spike Jonze, de son vrai nom Adam Spiegel, est un
réalisateur, scénariste et producteur américain né en
1969. Débutant comme photographe, il a ensuite réalisé
des courts métrages et des clips, notamment pour Daft
Punk, Fatboy Slim et Bjork.  Ses oeuvres témoignent de
son intérêt pour les thémes de l’exploration de
l’imaginaire et du brouillage de l’identité. Dans la peau
de John Malkovich (1999) évoque ainsi la manière dont
un marionnettiste prend possession de l’esprit du
célèbre acteur américain. Adaptation (2002) explore les
frontières de la fiction et de la réalité en mettant en
scène un scènariste aux prises avec son double
fictionnel tandis que Max et les Maximonstres (20009)
évoque les aventures d’un enfant dans un monde
imaginaire peuplé de créatures monstrueuses incarnant
ses problèmes familiaux. Le film Her porte à cet égard le
questionnement des rapports entre réalité et simulacre
sur le terrain du sentiment amoureux. 

Da Funk (Daft Punk, 1995) 

PRÉSENTATION DU FILM 

Weapon of choice (Fatboy Slilm, 2000)
I’m Here (court-métrage, 2010)  

H é l è n e
V a l m a r y

Fillmographie de Spike Jonze - Cilné-club de Caen

https://edpuzzle.com/media/6550f17fe4689a403c539560
https://www.youtube.com/watch?v=mmi60Bd4jSs
https://vimeo.com/248885726
https://vimeo.com/103948718
https://www.youtube.com/watch?v=mmi60Bd4jSs
https://www.youtube.com/watch?v=mmi60Bd4jSs
https://vimeo.com/248885726
https://vimeo.com/103948718
https://vimeo.com/103948718
https://edpuzzle.com/media/6550f17fe4689a403c539560
https://edpuzzle.com/media/6550f17fe4689a403c539560
https://atelier-critique.fr/fiches/Her/1.Presentation-Her-Valmary.mp4
https://www.cineclubdecaen.com/realisateur/jonze/jonze.htm
https://www.cineclubdecaen.com/realisateur/jonze/jonze.htm


PISTES D'OBSERVATION

P R E P A R E R  L A  P R O J E C T I O N

SOLITUDE CONTEMPORAINE

Le personnage de Théodore se caractérise par sa
solitude mélancolique dans la la ville ultra-connectée
de Los Angeles. Relever les motifs exprimant la
solitude contemporaine dans le film.

L’AMOUR AVEC UNE IA

Théodore noue une relation fusionnelle avec
Samantha, une intelligence artificielle. Comment le
récit confère-t-il une crédibilité à cette relation ?
Comment Samantha s’incarne-t-elle dans le film ?
Une telle relation vous paraît-elle possible ? 

UN ITINÉRAIRE INITIATIQUE
Film d’anticipation et comédie romantique, le récit est
aussi un parcours initiatique permettant à Théodore
de  reprendre contact avec le monde : quelles
séquences témoignent de son épouissement au
cours du film ? 

L’Amour avec un grand IA - Libération

https://cafedesimages.fr/wp-content/uploads/2023/11/article-amour-et-ia-liberation.pdf
https://cafedesimages.fr/wp-content/uploads/2023/11/article-amour-et-ia-liberation.pdf


Her apparaît comme un film d’anticipation ou de
science-fiction en même temps qu’un certain réalisme
se dégage de son univers très connecté et de gratte-
ciels transparents (le film a été tourné à la fois à
Shanghai et Los Angeles). Par ailleurs, cette
dimension science-fictionnelle rencontre aussi le
genre de la comédie romantique dont on retrouve bon
nombre d’ingrédients à la fois narratifs (un garçon
seul et triste après une rupture va rencontrer une «
fille » et en tomber amoureux) et visuels (le chalet à la
montagne, les séquences « clipées »). Cet entre-deux
raconte aussi le personnage de Theodore, à la fois
dans le monde réel et virtuel, connecté et déconnecté,
entouré et seul.

A N A L Y S E R  L E  F I L M

SOLITUDE DE THEODORE

A n a l y s e  d e
s é q u e n c e

QUESTIONS

Relever les motifs visuels et sonores qui manifestent la
solitude de Théodore. 

FILM D’ANTICIPATION ET COMÉDIE ROMANTIQUE

https://edpuzzle.com/media/653940645ba89a4015367f8a
https://atelier-critique.fr/fiches/Her/2.Theodore.mp4
https://edpuzzle.com/media/653940645ba89a4015367f8a
https://edpuzzle.com/media/653940645ba89a4015367f8a


 La question de l’absence de réalité physique de
Samantha  traverse le film qui matérialise sa présence
par une oreillette et  le rectangle du terminal  accroché
à la chemise de Theodore. La crédibilité du récit
amoureux repose cependant essentiellement sur la voix
reconnaissable de la star hollywoodienne Scarlett
Johansson. Grave et chaleureuse, cette voix porte  
l’image du corps glamour de la star  et contribue
fortement à l’ acceptation de cette absence du corps de
Samantha à l’écran : elle a une fonction d’incarnation.
La question de l’absence de relation physique est par
ailleurs évoquée au sein du récit lors de la tentative
d’embauche de la doublure Isabella, dont l’échec
témoigne de l’incapacité de Théodore à conférer une
dimension physique à son amour fusionnel pour
Samantha. 

A N A L Y S E R  L E  F I L M

EUPHORIE ET DÉSARROI

A n a l y s e  d e
s é q u e n c e

QUESTIONS
Relever les motifs visuels et sonores exprimant la
fusion amoureuse puis le désarroi affectif de Theodore.

L’INCARNATION DE SAMANTHA

Les sons de Her : corps et machines
LAC Auvergne-Rhône-Alpes

https://edpuzzle.com/media/6539406e52cb503fff5917f4
https://atelier-critique.fr/fiches/Her/3.Escapade-montagnarde.mp4
https://edpuzzle.com/media/6539406e52cb503fff5917f4
https://edpuzzle.com/media/6539406e52cb503fff5917f4
https://edpuzzle.com/media/6196715a77419f414bb04212
https://edpuzzle.com/media/6196715a77419f414bb04212
https://edpuzzle.com/media/6196715a77419f414bb04212


Le parcours de Théodore est traversé par le souvenir
de Catherine, à  l’occasion de flash-backs récurrrents
qui témoignent de l’impossible deuil de cette relation et  
de son indisponibilité à toute autre femme. La rencontre
avec Samantha constitue l’expérience singulière d’une
relation fusionnelle qui lui faitrevivre le cycle complet de
son histoire, dans un processus libératoire de reprise
de contact avec le monde. La lettre d'adieu  finale à
Catherine témoigne ainsi d’un parcours de maturation
affective lui permettant de mettre fin au ressassement
pour ouvrir la perspective d’une nouvelle relation
amoureuse avec Amy.

A N A L Y S E R  L E  F I L M

RUPTURE ET RÉPARATION

A n a l y s e  d e
s é q u e n c e

QUESTIONS

Relever les motifs exprimant la réparation affective de
Théodore : dialogues, images, montage.

HERS, D’UNE FEMME À L’AUTRE

https://edpuzzle.com/media/653940742b6a654027160dce
https://atelier-critique.fr/fiches/Her/4.Rupture.mp4
https://edpuzzle.com/media/653940742b6a654027160dce
https://edpuzzle.com/media/653940742b6a654027160dce
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https://cafedesimages.fr/education-a-limage/lyceens-au-cinema/fiches-interactives/
https://www.cnc.fr/documents/36995/159675/Her+de+Spike+Jonze+-+Dossier+ma%C3%AEtre.pdf/4bda90b9-0240-6400-2ba0-481759d5280b?t=1658234540342
https://www.cnc.fr/documents/36995/159675/Her+de+Spike+Jonze+-+Dossier+ma%C3%AEtre.pdf/4bda90b9-0240-6400-2ba0-481759d5280b?t=1658234540342
https://www.cnc.fr/documents/36995/159675/Her+de+Spike+Jonze+-+Dossier+ma%C3%AEtre.pdf/4bda90b9-0240-6400-2ba0-481759d5280b?t=1658234540342
https://transmettrelecinema.com/film/her/
https://transmettrelecinema.com/film/her/
https://cafedesimages.fr/education-a-limage/lyceens-au-cinema/conference-sur-le-film-her/
https://cafedesimages.fr/education-a-limage/lyceens-au-cinema/conference-sur-le-film-her/
https://cafedesimages.fr/education-a-limage/lyceens-au-cinema/conference-sur-le-film-her/
https://cafedesimages.fr/education-a-limage/lyceens-au-cinema/conference-sur-le-film-her/
https://cafedesimages.fr/education-a-limage/lyceens-au-cinema/conference-sur-le-film-her/

